Lehrgang zum Trainerassistenten

)’Rx
Reit stall Schack

Termine: 15.11.25, 22.11.25, 30.11.25, 13.12.25, 03.01.26

Priifung: 04.01.2026

Lehrgangsort: RSG ,Thiringer Burgenland” Muihlberg e.V., 99869 Drei Gleichen

Lehrgangsleitung: Nicole Reichardt

Teilnehmer: maximal 8 (nach Anmeldungsreihenfolge)

Gebihren Trainerassistent: 120,00€ zzgl. Prifungsgebihr

Lehrgangsinhalte:

Aufgaben des Trainerassistenten, Sicherheitsaspekte, Aufsichtspflicht und Unfallverhiitung
Vermittlung von Kenntnissen auf dem Gebiet der Pferdehaltung und Umgang

Theorie der Unterrichtserteilung: Grundlagen der Padagogik, Aufbau und Gestaltung von
Ubungsstunden, Grundlagen des Bewegungslernens, einfache konditionelle und koordinative
Trainingsformen

Grundlagen der Reitlehre

Praktische Unterstiitzung von Lehrkraften

Zulassungsvoraussetzungen:

Mitgliedschaft in einem Pferdesportverein, Teilnahme am Trainerassistenten Lehrgang
Vollendung des 16. Lebensjahres bei Priifungsbeginn

Vorlage eines erweiterten polizeilichen Filhrungszeugnisses, nicht alter als 6 Monate
Besitz des Pferdefiihrerschein Umgang oder der RA 7 und 6

Besitz des LA 5

Nachweis eines Erste-Hilfe-Kurses, der nicht langer als 2 Jahre zurickliegt

Kontakt bei Fragen: Nicole Reichardt, Tel.: 0179 — 47 86 465, nicolereichardt82@yahoo.com

Anmeldung per Mail an: nicolereichardt82@yahoo.com, Betreff: Trainerassistent



